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Pisum sativum (Kokärt-Gruppen) ’Bjurholms småärt’ 
 
Ångermanland 
 
Beskrivning: ’Bjurholms småärt’ är en grön kokärt. 
Den är högväxande men ganska vek. Den är relativt 
tidig, blommar med vita blommor och ger små baljor 
med tunn hinna. Fröna är små-medelsmå.  
 
NGB-nummer: 24335 
 
Historia: Sorten har växt i Västerbottens inland sedan 
början av 1900-talet. Den kallas även ’Grönpickelärt’. 
Givaren Elsa berättar att hennes föräldrar fick tag på 
den när de reste till Norge för att emigrera till 
Amerika. Resan blev inte av men de kom hem med 
denna ärt. Elsa fortsatte att odla den sedan hon tog 
över gården på 1940-talet. Sorten har främst använts 
som grön kokärt, men hönsen gillade också ärterna. 
Bjurholmshönsen var också unika och räknas idag till 
de svenska lantraserna. 
 
Gröna kokärter var vanligare före andra världskriget i 
Sverige. Därefter har de nästan försvunnit helt i vår matlagning. De blötläggs innan kokning 
och kokas mjuka, ibland för att ha hela, ibland sönderkokta på samma sätt som bruna bönor 
och även som grön ärtsoppa. 

 
Odlingsanvisning: Fröna sås så fort jorden kan 
hanteras, de unga plantorna är mycket tåliga. 
Sorten behöver stöd och har traditionellt odlat 
med korn. Skörden sker i början av september när 
baljorna har torkat.  
 
Finns att få tag på: Utsädesmängden är 
begränsad. Utsädesodlare saknas. 
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